'Y’—# ALAN

MALADIES RARES
LUXEMBOURG &

Zesummen een Tour wmaachewn, d’Natur @@méisscm,
sech kewneléieren, sech austanschen.

Jiddereen ass wellkomm op cise rollstullgerechte “Walk ‘v Talk”
Touren. Also, bréngt Ar Famill oder Fréwn mat, a loosst eis zesummen
e puer flot+ WMomenter an der Natur verbréngen.

Datum & Auerzait Rendez-vous
Fiels 15 Mderz 2025 Parking Schongfabrik
: um 10 Auer : 18 Place Bleiche, L-7610 Larochette
: - 19 Abrall 2025 Brasserie Al Schwemm
Dikierech - um 10 Auer . 21 route d'Ettelbruck, L-9230 Diekirch
17 Mee 2025 Parking du Lac :
Lechternach : um 10 Auer : 117, rte de Luxembourg, L-6562 Echternach :

D’Circuiten hunn 4-5 Km an daueren ongeféier annerhallef Stonn.

Mellt lech w.e.g iwwer www.bit.ly/alan-walk-talk

Vergiesst net lech dem Wieder entspriechend unzedoen an eppes ze drécken an eventuell Z'iesse
matzebréngen. Falls lech eppes sollt dotéscht kommen oder Dir soss iergendwellech Schwieregkeeten/

Froe den Dag selwer sollt hutt, kénnt Dir gdren dem Dunja Grunow uruffen: 621 507 077.



*—# ALAN

MALADIES RARES ~
LUXEMBOURG &

Faire un tour ensemble, apprécier la nature,
faire connaissawce, s'échanaer.

Tout le monde est bienvenu pour nos tours « Walk m Talk », qui sont

accessibles aux fauteuils roulants. Amevez done votre famille ou vos
amis, et rejoignez-nous pour des moments convivianx en pleine nature.

Date & heure Rendez-vous
15 mars 2025 Parking Schongfabrik
Larechette . 310h00 18 Place Bleiche, L-7610 Larochette
Siala i 19 avril 2025 Brasserie Al Schwemm
: & 10h00 . 21 route d'Ettelbruck, L-9230 Diekirch
17 mai 2025  Parking du Lac
Echternach : a10h00 : 17, rte de Luxembourg, L-6562 Echternach

Les circuits sont longs de 4-5 km et durent environ une heure et demie.

Merci de vous inscrire sur www.bit.ly/alan-walk-talk

N‘oubliez pas de vous habiller en fonction de la météo et d’apporter quelque chose @ boire et
éventuellement @ manger. En cas d’'empéchement, ou si vous avez des difficuliés/questions le jour du

tour, n’hésitez pas & appeler Dunja Grunow : 621 507 077.



