Y% ALAN

* MALADIES RARES
LUXEMBOURG @

Faire v tour ensemble, apprécier la nature,
faire connaissavce, s'échanaer.

Tout le mownde est bienvenn pour nos tours « Walk 'm Talk », qui sont

accessibles anx fauteunils roulants. Amenez dove votre famille on vos
amis, et rejoiguez-vous pour des matinées conviviales ew pleive nature.

Date & heure Rendez-vous
S . - au « Frgiheetsbam»
Fraiheetsbam 21juin 2025 G 1000 - sur la route CR181 entre Strassen & Bridel
) L . - Parc Le'h
Pare Le'h 19 juillet 2025 @ 10h00 - 3 rue de la forét, L-3471 Dudelange

Les circuits sont longs de 4-5 km et durent environ une heure et demie.

Merci de vous inscrire sur www.bit.ly /alan-walk-talk

N’oubliez pas de vous habiller en fonction de la météo et d’apporter quelque chose a boire et éventuellement
a manger. En cas d’'empéchement, ou si vous avez des difficuliés/questions le jour du tour, n’hésitez pas a

appeler Dunja Grunow : 621 507 077.


http://www.bit.ly/alan-walk-talk
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Zesummen een Tour maachew, d’ Natur genéissen,
sech kenneléierew, sech austauschen.

Jiddereen ass wéllkomm op eise rolistullgerechte “walk v Talk”
Touren. Also, bréngt Ar Famill oder Fréun mat, a loosst eis zesummen
e puer flott Momenter an der Natur verbrénaew.

Datum & Averzait Rendez-vous
- 21Juin 2025  beim Fréiheetsbam
Fraiheetsbam - um 10:00 Auer - am Bésch um CR181 téscht Stroossen & Briddel
bare Le'n - 19 Juli 2025 & 10h00 - Parc Le'h
- um 10:00 Auer - 3 rue de la forét, L-3471 Dudelange

D’Circuiten hunn 4-5 Km an daueren ongeféier annerhallef Stonn.

Mellt lech w.e.g iwwer www.bit.ly/alan-walk-talk

Vergiesst net lech dem Wieder entspriechend unzedoen an eppes ze drécken an eventuell Z'iesse
matzebréngen. Falls lech eppes sollt dotéscht kommen oder Dir soss iergendwellech Schwieregkeeten/

Froe den Dag selwer sollt hutt, kénnt Dir géren dem Dunja Grunow uruffen: 621 507 077.


http://www.bit.ly/alan-walk-talk

